
01525 45 38 2 70

Mütterpflege 
Nestwärme in der

Börde

 Nur wenn es 
der Mama 
gut geht, 

können gesunde
& glückliche

Kinder
heranwachsen.

Kontakt

Mütterpflege 
Nestwärme in der Börde

Susanne Koethe

Ich freue mich auf
Dich!

https://www.instagram.com/koethesusanne/
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 Liebe Mama,
 die erste Zeit nach der

Geburt ist intensiv,

körperlich, emotional und

organisatorisch. 

Als Mütterpflegerin bin ich

für Dich da. 

Ich schenke Dir Entlastung, 

Raum und Ruhe, 

damit Du in Deinem

eigenen Tempo ankommen

und wachsen kannst, 

als Frau, als Mama, 

als Familie.

Mein Angebot für Dich:

• Unterstützung im Haushalt

• Betreuung älterer Geschwisterkinder

• Hilfe bei der Säuglingspflege 

   und dem Stillmanagement

• Begleitung zu Arztterminen 

   oder zur Hebamme

• Zeit zum Zuhören, für Deine Sorgen,

Gedanken und Gefühle

• liebevolle Stärkung in einer

besonderen Lebensphase

Für wen ist das Angebot gedacht?
 Für Frauen, die aus gesundheitlichen

Gründen Unterstützung brauchen.

Kosten: 
 Meine Leistungen können

ganz oder teilweise über

die gesetzliche

Krankenkasse

abgerechnet werden. 

Ich helfe Dir gern bei der

Antragsstellung.

Wenn Du Fragen hast, 
dann melde Dich gern.


