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Schatzsuche

Programm zur Férderung
des seelischen Wohlbefindens

von Kindern

Schatzsuche — Basis fiir Familien
mit Kindern in der Kita

Schatzsuche — Schule in Sicht fiir
Familien mit Kindern im Ubergang
in die Grundschule

« Weiterbildung
fiir padagogische Fachkrdfte

« Eltern-Programm
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Schatzsuche

Programm zur Forderung
des seelischen Wohlbefindens

von Kindern

Das von der Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft
fiir Gesundheitsférderung eV. (HAG) entwickelte
Programm folgt einem ressourcenorientierten
Ansatz. Es wird bundesweit umgesetzt und
unterstiitzt Kitas und Grundschulen auf dem Weg
zu einer resilienten Organisation.

Im Mittelpunkt stehen die Starken und Schutz-
faktoren der Kinder. Das Bild einer abenteuerlichen
Schatzsuche ist der rote Faden des Programms.
Miitter, Viter und andere Bezugspersonen begeben
sich als Expert:innen ihrer Kinder auf eine Reise.
Dabei entdecken sie Stirken und Schitze, die in
ihren Kindern schlummern.

Je zwei padagogische Fachkréfte aus einer Kita
oder Grundschule bieten themenbezogene Aus-
tauschtreffen fiir Eltern an. Kreative Methoden

und Materialien schaffen auf spielerische Weise
eine freundliche und vertrauensvolle Atmosphdre.

In einer Weiterbildung stirken die Fachkrafte
ihre Kompetenzen in der ressourcenorientierten
Zusammenarbeit mit Eltern. AbschlieBend erfolgt
die Zertifizierung zum:zur Schatzsuche-Referent:in.
Mit einer anschlieBenden Inhouse-Schulung wird
das Team der Einrichtung an Bord geholt und
beteiligt. Das Schatzsuche-Siegel berechtigt zur
eigenstindigen Umsetzung des Programms.
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Weiterbildung
fiir pidagogische
Fachkrafte
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Von Fachkriften:

[ Schatzsutfhe ldsst Eltern und auch
Referent.:mnen einen anderen Blick
auf bestimmte Situationen werfen

und verdndert auch den Bli
die Kinder, e

- Die Methodik, die durch das
P'rogramm fiihrt, macht es so
anfach fiir die Eltern, von ihren
eigenen Gefiihlen zu denen der
Kinder zu kommen,

M Eltern und Erzieher:innen gehen
vertrauensvoller miteinander um

/B Alle haben das Ende bedauert, es
hat den Eltern so gut getan! Wir

haben beschlos
Sen, uns weij i
zu treffen! e

Von Eltern:

M Schatzsuche hat mir geholfen, viele

Herausforderun i
: gen im All
meistern. 7

P Der Ausfausch und die gegenseitige
Unterstiitzung waren toll!

P Positiv, lehrreich, zy Hause
umgesetzt!

B Ich habe die Bestétigung bekom-

men, das's wir vieles richtig machen
und es nicht nur Baustellen gibt,

[ Ich habe einen neuen, positiven
Blick auf mein Kind.,



